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Prevadzkovy poriadok, ktorym sa ustanovuju hygienické poZiadavky na ubytovacie
zariadenie Auxilium n. o. Jozefa Martinéeka 108/50, 013 03 Varin vypracovany v zmysle
§15 zékona ¢.259/2008 Z. z. o podrobnostiach a poziadavkach na vnttorné prostredie budov
a 0 minimalnych poZiadavkach na byty niZSieho $tandardu a na ubytovacie zariadenia.

CL1.
IDENTIFIKACNE UDAJE PREVADZKOVATELA UBYTOVACIEHO ZARIADENIA

Nazov : Auxilium,n. o.
Adresa prevadzkovatel’a: Jozefa Martinc¢eka 108/50, 013 03 Varin
ZLZastapeny riaditel’om n. o.: Ladislav Pacek
1CO: 45739927
DIC: 202 370 06 68
Telefonicky kontakt: +421 905 570772
+421 915729 127
Email: dss.auxilium@gmail.com
Fax: 041/5691392
Niazov a adresa prevadzky: Auxilium, n. 0.,Jozefa Martin¢eka 108/50, 013 03Varin
Forma hospodarenia: neziskova organizicia

Predmet ¢innosti: V zariadeni sa poskytuju nasledovné sluzby:
-pomoc pri odkézanosti na pomoc inej fyzickej osoby
-socialne poradenstvo
-oSetrovatel'ska starostlivost’
-ubytovanie
-stravovanie
-upratovanie, pranie ,zehlenie, udrzba bielizne a Satstva
-zabezpelenie zdujmovej ¢innosti
-utvaraju sa podmienky na tschovu cennych veci
-a d'aldia starostlivost’ vzmysle zakona 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbéach
a 0 zmene a doplneni zdkona ¢.455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni n. p.

ClL2
DRUH A SPOSOB POSKYTOVANIA UBYTOVACICH SLUZIEB
Druh ubytovacieho zariadenia: Ubytovacie zariadenie s ¢asovo neobmedzen)’/m‘ ubytovanim
Kapacita: 30 ubytovacich miest Zariadenie pre seniorov
28 ubytovacich miest Zariadenie opatrovatel’skej sluzby
Popis ubytovacieho zariadenia a prevadzky:

1. Okolie a infrastruktira

Zariadenie pre seniorov je zrekonstruovany objekt byvalého Penziénu, ktory sa nachadza v
obci Varin, pri hlavnej ceste. Okolie je lemované krasnymi horami.




Infrastruktira: vel'mi dobre dostupné autom aj pedi po asfaltovej komunikécii, ktord je
celoroéne udrziavana. Zariadenie disponuje s parkovacimi miestami pre klientov
a navstevnikov.

V blizkosti cca 2km od zariadenia je Zelezni¢na stanica Varin. A zastavka miestne;
autobusovej dopravy sa nachadza cca.500m. Vzdialenost od mesta Zilina je cca 12 km.

2. Ubytovanie
Stavba ma tri nadzemné podlaZia.

K dispozicii je jeden osobny vytah, ktory je vybaveny vstupom a vystupom na kazdé
poschodie. 7 vonkajsej strany je umiestnena zvisld ploina.

Vstup do budovy
Budova ma tri vstupy: hlavny vstup s pouZitim schodiska, bezbariérovy vstup pre
imobilnych ob&anov . Stravovacia prevadzka ma vlastny vstup pre zasobovanie.

Bezbariérovost
Cela ubytovacia budova je rieSena ako bezbariérovd s moznostou pohybu imobilnych
a tazko postihnutych ob&anov na vozicku.

Struktiira ubytovacich priestorov

I. Nadzemné podlazie

- kuchyna

©  Kancelarske priestory
Miestnost’ pre upratova¢ku
Spolocenska miestnost’ + jedaler

I1. nadzemné podlazie:

Druh ubytovacieho zariadenia: Zariadenie pre seniorov na ulici Jozefa Martindeka 108/50
- tri trojlozkové izby
- dve dvojlozkové izby
- tri jednol6zkové izby

Druh ubytovacieho zariadenie: Zariadenie opatrovatel'skej sluzby na ulici Hrnéiarska 2087/43
- dve jednolozkové izby
- sedem dvojlézkovych izieb

111. nadzemné podlazie

Druh ubytovacieho zariadenia: Zariadenie pre seniorov na ulici Jozefa Martinéeka 108/50
- tri jednolézkové izby
- S§tyri dvojlozkovych izieb
- jedna trojlozkova izba

Druh ubytovacieho zariadenia : zariadenie opatrovatel'skej sluzby na ulici Hrnéiarska 2087/43
-Styri trojldzkové izby




Zakladné vybavenie kazdej jednopostelovej izby je: stale 167ko, matrac, matracovy chranié,
prestieradlo, poduska a oblietka, prikryvka a oblietka, stol, stolitka, dvojdielna skrifia, pit
kombinovanych ramienok na $aty, uzatvdratelny koé§ na odpadky, vesiakovd stena so
zrkadlom, no¢ny stolik, nizka odkladacia skrinka, no¢na lampa, poli¢ka na knihy, TV,
signalizécia pre privolanie pomoci sestra — klient.

Zakladné vybavenie kazdej dvojpostel'ovej a trojpostelovej izby je: stale 167ko pre kazdého
ubytovaného, kazdé 167ko ma: /matrac, matracovy chréanig, prestieradlo, podugka a oblietka,
prikryvka a obliecka, /na izbe je spolotny stdl, stolicka pre kazdého ubytovaného, dvojdielna
skrifia pre kazdého ubytovaného, pit’ kombinovanych ramienok na Saty vkazdej skrini,
nadoba na odpadky, veSiakova stena so zrkadlom, no¢ny stolik pre kazdého ubytovaného,
nizka odkladacia skrinka, tzv. kuchynsky box v piatich izbach, no&na lampa pre kazdého
ubytovaného, policka na knihy pre kaZdého ubytovaného, TV, signalizécia pre privolanie
pomoci sestra — klient.

Svetla vyska vsetkych izieb je 2,6 m.

Osobna hygiena je zabezpe¢ena kupelfiami. Na druhom nadzemnom podlazi st zabezpetené
tri bezbariérové kupelne v rozlohe 13m?, 5,2 m* 10,9 m? Na tretom nadzemnom podlai
majl dve izby spolo¢né hygienické zariadenia so sprchou, rieSené ako bezbariérové pre osoby
s obmedzenou schopnost'ou pohybu a orientécie.

Zakladné vybavenie vietkych kupelni je: umyvadlo s te¢ticou teplou a studenou vodou, jedna
sprcha s protiSmykovou rohozou, zichodova misa , zrkadlo s poli¢kou, drziak WC papier,
mydelni¢ka, pohdrik na vodu, fén na vlasy, dvoj hagik, otoény drziak dvojramenny na uteraky
, madlo ku sprche, uzatvaratel'ny ko na odpadky.

-1 o3etrovila na druhom nadzemnom podlazi. Svetld vyska 285 cm.

Zakladne vybavenie oSetrovne: vySetrovacie 16Zko, indtrumentélny stolik, pracovny stol, ko
na odpadky , skrinka uzamykatel'n4 na lieky, stoli¢ka pre pacienta, stolicka pre o¥etrovatel’a,
veSiakova stena so zrkadlom, nizka skrinka dvojdverova, chladnicka.

Sucastou oSetrovne je aj kupeltia ktord je vybavena umyvadlom, WC misou, zrkadlom
s poliCkou, drziak WC papier, mydelni¢ka, poharik na vodu, dvoj hagik, otoény drziak
dvojramenny na uterdky , ko§ na odpadky

Spolo¢nd kuchynka sa nachddza druhom nadzemnom podlaZi. Je vybavend chladnigkou,
rychlovarna kanvica, drez s te¢lcou teplou a studenou vodou, spordk, skrinky na suché
potraviny, uzatvaratel'ny kos na odpadky, mikrovInnd rira.

Miestnost’ pre upratovacku je vybavend umyvadlom s teplou a studenou vodou

Spolo¢enska miestnost” o rozlohe 100 m? je prispdsobend na zaujmové aktivity a spolodenské
stravovanie.

[zola¢nd miestnost’ slizi na doc¢asné karanténne opatrenia.
ClL3

PODMIENKY PI@EVA'DZKY, ZASADY BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA
UBYTOVANYCH A ZAMESTNANCOV UBYTOVACIEHO ZARIADENIA



Prevadzkové zabezpedenie

Auxilium, n.o. je zariadenie s nepretrZitou celorodnou prevadzkou. Prevadzka zariadenia je
upravend tak, aby ddsledne zabezpelila vSestrannost avysoku tGroveni poskytovania
komplexnej starostlivosti o ubytovanych ob&nov. Vykurovanie je centralne na zemny plyn.
S pouZitou bieliziiou sa manipuluje v pradovni, ktord sa nachddza na nadvori a je vybavena s
automatickymi pratkami a umyvadlom s te¢tcou teplou a studenou vodou. Pouzitd bielizei
sa s ubytovacej Casti zvaZza po schodoch do pradovne v naddobach na tento el uréenych.
Podlahy sa protiSmykové, vetranie je zabezpetené prirodzene. Zehli sa v samostatnej
miernosti.

Prevadzku zariadenia zabezpetuje personal poskytujici: opatrovatel'skd, zdravotno-
oSetrovatel'sku starostlivost’, upratovanie, stravovanie, pranie Zehlenie, a d’algia starostlivost’
vzmysle zakona 448/2008 Z. z. osocidlnych sluzbiach aozmene adoplneni zékona
¢.455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani v zneni n. p.

Zdravotnt starostlivost’ zabezpetuje zmluvny lekar a zdravotna sestra podl'a spadovej oblasti
zariadenia, oSetrovatel'skii starostlivost’ zabezpeduje ADOS na zéklade zmluvného pomeru
s lekarkou.

Nebezpe¢ny biologicky odpad je umiestneny az do odvozu v uzatvorenej nadobe. Jeho
zneskodnenie je zmluvne zabezpeené s firmou MITTELHAM s.r.o..

V zariadeni pracuje 30 zamestnancov /postupne ako sa zariadenie bude napiiiat’ klientmi, tak
sa budu d’alsi pracovnici podl'a potreby primat” do PP/

Organizaéna $truktira:
Statutérny zastupca zariadenia:
Administrativny pracovnic¢ka
Prevadzkova veduca kuchyne:
Socialny pracovnik, zodpovedny zastupca za poskytovanie socialnej sluzby:
Socialny terapeut:

Zdravotnd sestra:
Opatrovatelky:

Kuchér:

Pomocny kuchar

Pomocna sila na vydaj stravy:
Udrzbar:

»——-bj»—at\);[\)b—lp—AHHb—n

Pragka:
Upratovacka:

b —

Prijem klienta do ZPS je na dobu neur¢itu.
Prijem klienta do ZOS je na dobu ur¢iti.

I:Jhrada za pobyt klienta, preruSenie pobytu
Uhradu za starostlivost’ poskytovana v ZPS a ZOS plati klient za kalendarny mesiac,
v ktorom sa mu starostlivost’ poskytuje, najneskdr do 5. diia v mesiaci. Uhrada za



starostlivost’ sa urCuje ndsobkom po¢tu dni v mesiaci a dennej sadzby za odborné
¢innosti, byvanie, stravu a iné obsluzné éinnosti.

Za dni preruSenia poskytovania starostlivosti v zariadeni plati klient Ghradu len za
byvanie.

Ukoncenie pobytu v zariadeni
Pobyt klienta v ZPS kongi:

: odchodom zo zariadenia
:amrtim

Pobyt klienta v ZOS konéi:
:odchodom zo zariadenia
:umrtim

:uplynutim zmluvnej doby urditej

Podmienky prevadzKky a zisady ochrany zdravia ubytovanych a zamestnancov:

1. Vedenie ZPS a ZOS je povinné organizovat prevadzku ucelne a hospodarne pri
najefektivnejSom vyuziti pracovnikov, pracovnych pomdcok, lie¢ebnych ainych
prostriedkov pri dodrZiavani maximalnej ochrany majetku, uéinne riadit’ a kontrolovat
jednotlivé ¢innosti.

2.V zariadenia pre seniorov a zariadeni opatrovatel'skej sluzby sa musi zabezpeéit' dodrzanie
v8etkych zasad a predpisov BOZP, PO a hygieny. Prevadzka musi byt udrZiavana v &istote
a poriadku. VSetci pracovnici musia dbat’ na dodrziavanie osobnej hygieny. Zamestnanci st
vybaveni osobnymi ochrannymi pracovnymi prostriedkami podla druhu vykonavanych
¢innosti, predovsetkym pracovnym odevom a pracovnou obuvou,

Prevadzka m4 v suteréne Satifiu pre pracovnikov, kazdy pracovnik mé pridelené jednu
uzamykatelni skrinku , je urend na osobné veci ana pracovny odev. Vedla $atne je
miernost’ osobnej hygieny pre pracovnikov, ktord ma: umyvadlo, s teGlcou teplou
a studenou vodou a WC. Satiia je vetrand a centralne vykurovana.

3. Prevadzka je vybavena dostatoénym mnoZstvom ¢istiacich a dezinfekénych prostriedkov,
ako aj Cistej bielizne.

4. V ubytovacom zariadeni sa umiestni na vhodnom a dostupnom mieste lekdrni¢ka prvej
pomoci, ktorej vybavenie sa priebeZne dopliia.

5.V pripade umrtia klienta je tato skuto¢nost’ bezodkladne ozndamena najblizsim rodinnym
prisluSnikom a je privolany lekdr na obhliadku zosnulého. Telo sa ponecha na 16zku na
obhliadku zosnulého. Telo sa ponecha na 167ku po dobu 2 hodin. Zosnuly je upraveny,
oznaceny, prikryty plachtou, v miestnosti je otvorené okno. Je vyhotoveny zdznam

0 ozndmeni umrtia blizkej osoby a vedeny zdznam o odovzdani 'udskych pozostatkov podla
zékona ¢.131/2010 Z.z. o pohrebnictve. Po obhliadke a uplynuti dvoch hodin je zabezpe&ené
bezodkladné vydanie 'udskych pozostatkov obstaravatel'ovi pohrebu alebo poverene;
pohrebnej sluzbe, ktoru si uréi rodina, Zariadenie ZPS a ZOS Auxilium,n.o. nezabezpetuje
pohrebné zaleZitosti ani neplati pohrebné trovy, toto riesia pribuzny. Po odvoze zosnulého
nasleduje dezinfekcia postele, bielizne, noéného stolika a skrine.




Cl4
SPOSOB SKLADOVANIA A MANIPULACIE S POSTEENOU BIELIZNOU
A FREKVENCIU JEJ VVMENY

V zariadeni je dostato¢né mnozstvo &istej bielizne. Pre kazdého ubytovaného je pouzita Cista
bielizefl. Pri manipulacii s bieliziiou nesmie djst k vzajomnému styku & zamene Cistej
bielizne apouitej bielizne. Poskodend a opotrebovand postelna bielizeit sa vyradi
z pouzivania. Vymena Cistej bielizne sa uskuto¢fiuje podl'a potreby, najmenej 1x za 14dni.
Pranie, suSenie a Zehlenie postelnej bielizne zabezpeduje zariadenie vo vlastnej prevadzke
v osobitne vyhradenych priestoroch pradovne. Znedistend $pinava bielizen je okamZite po
zvle€eni odndSand do osobitnej miestnosti- prafovne avyprani. Nedochddza k jej
skladovaniu.

Cista a vyZehlend postel'na bielizeti je skladovana v skladoch na &ista bielizefi.

CLs.
SPOSOB A FREKVENCIA BEZNEHO UPRATOVANIA A CELKOVEHO
UPRATOVANIA UBYTOVACIEHO ZARIADENIA

VSetky priestory ubytovacieho zariadenia sa musia denne upratovat, zariadenia na osobnu
hygienu denne umyt’ a dezinfikovat. BeZné upratovanie je zabezpeéené upratovatkami,
opatrovatel’kami, ktoré izbu po dohode obyvatel'a vyvetraju, vlhkou handrou utieraji prach,
vysavajl, vymiefiaji postel'n bielizeii, vynest smeti....

Najmenej raz za Stvrtrok, pripadne podla potreby sa musi zabezpegit' vieobecné upratovanie
spojené s umytim okien, dveri, svietidiel a s vypraSenim matracov a prikryvok.

Malovanie a zdkladna oprava vSetkych umyvatelnych povrchov sa vykondva najmenej raz za
dva roky.

Prostriedky na dezinfekciu ploch: INCIDIN EXTRA, SAVO, INCIDUR SP, CHLORAMIN
BN, INCIDUR, INCIDIN EXTRA, DOMESTOS, .

Pri pouZivani dezinfekéného pripravku postupujeme podla priloZeného navodu vyrobcu
a dodrziavame doby expozicie.

ClLé6.
POSTUP PRI DEZINFEKCII A JEJ FREKVENCIU V ZARIADENIACH NA
OSOBNU HYGIENU

Zariadenia na osobnu hygienu sa musia denne umyt’ a dezinfikovat’. RohoZe pod sprchami sa
najmenej raz za tyzdeil musia vydrhnit’' kefou a dezinfikovat’.

Prostriedky na dezinfekciu zariadeni na osobnt hygienu: SAVO WC, INCIDUR, INCIDIN
EXTRA, CHLORAMIN BM, DOMESTOS, FIXINELA.

Pri pouzivani dezinfekéného pripravku postupujeme podla priloZzeného ndvodu vyrobcu
a dodrziavame doby expozicie.




ClL7.
POSTUP PRI ZABEZPECOVANI NICENIA ZIVOCISNYCH SKODCOV

V ubytovacom zariadeni musi byt’ vykonané ni¢enie Zivo¢isnych skodcov. V pripade vyskytu
Zivotisnych Skodcov bude zabezpedené ich odstranenie dodavatel'skou firmou. Preventivne
dezinsekéné a deratiza¢né &innosti sa vykonavaju 2x ro¢ne, zistovanie alergénov roztodov 1x
za 5 rokov.

CL8.
SPOASOJB' ODSTRANOVANIA TUHEHO ODPADU, FREKVENCIU
VYPRAZDNOVANIA ODPADOVYCH NADOB, ICH CISTENIA
A DEZINFEKCIE

Tuhy komunalny odpad sa zbiera v uzatvarateInych a umyvatelnych nadobach a denne sa
vynasa. Nadoby sa denne ¢istia a dezinfikuju. Nadoby na odpad médme umiestnené v kazdej
miestnosti. Pre komfortnej8ie udrziavanie hygieny je kazd4 nidoba vybavena hygienickym
vreckom.

Odvoz TKO zabezpecuje obec Varin a to jedenkrat tyzdenne.
Previadzkovy poriadok ubytovacicho zariadenia je spristupneny na vhodnom

a vidite'nom mieste ubytovacieho zariadenia.

Vypracovala: Mgr. Pritelova Alena 12.08. 2021

Vo Varine, 12. augusta 2021

: Ladislav Pucek
Statutarny orgéan- riaditel’ Auxilium, n. o.




